
ONE AND ONLYONE AND ONLY

０歳からの０歳からの
だれでもコンサートだれでもコンサート

ご 予 約

木

ＯＮＥ＆ＯＮＬＹでは、楽しいイベントを通して、

小児科医師をはじめ先輩ママたちから育児のヒント

を得る場づくりをめざしています。

「これでいいのだ、だいじょうぶ！」と毎日の育児

を楽しむために心身ともにリフレッシュしていただ

けるといいなと思っています。

右のQRコードからお申し込みください。▶▶
もしくは

メール　oneandonly.nerima@gmail.com
TEL 03-3993-3811（高橋医院）

パラグアイなど地球の裏側の国々で演奏されている

中南米のハープ＝「アルパ」と歌で

聴き馴染みのある日本の唱歌やアニメの音楽、そして

中南米の楽しいリズムの音楽を演奏します。

０歳児さんから大人の皆さんまで、

どなたでもお気軽にお越しください。

5月23日 10:30〜11:15
会場:向山庭園 和室

西武豊島線 豊島園駅より徒歩1分
練馬区向山3-1-21

演奏:池山由香
（アルパとうた）

参加費:大人 500円　こども(小学生以下) 無料

ONE&ONLY

国立音楽大学声楽専修、桐朋学園
大学声楽科研究生修了。小学生の
時に2年間住んだアルゼンチン・
ブエノスアイレス市にてアルパに
出会い、日本では少ないアルパ弾
き語り奏者として年100回以上の
公演を行っている。


